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高齢者交通安全情報

ネットワークみやざき

平成２９年

第５号
平成２９年５月２６日発行

■宮崎県警察本部交通企画課

　 宮崎市旭１丁目８番２８号

　 ＴＥＬ　０９８５（３１）０１１０

・５月11日（木）午前７時40分ころ
西諸県郡高原町の国道
軽乗用車（運転者・85歳男性）

・５月14日（日）午後４時５分ころ
佐土原町の東九州自動車道
普通乗用車（同乗者・０歳男児）
・５月17日（水）午前０時50分ころ
児湯郡高鍋町の国道
普通乗用車（運転者・27歳男性）

・５月25日（木）午前７時00分ころ
東臼杵郡椎葉村の国道
普通乗用車（運転者・29歳男性）

・運転前には体調を十分に確認し、疲れていたり体調がよくな

いときは、運転を控えましょう。

・速度規制を守り、心に余裕を持って運転しましょう。

・高速道路では１００ｋｍ走行又は１時間を目安にサービスエ

リア等で休憩しましょう。

ま ～ 待つ （次の安全を待つ）

み ～ 見る （周囲の状況を見る）

む ～ 無理をせず止まる（交差点などでは無理な横断をしない）

め ～ 目立つ （夜光反射材を着用して目立つ）

も ～ もっと知る （自分の身体機能の変化をもっと知る）


